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SUMILLA

Es un curso de Formacién general. Caracter o Modo: Es Tedrico- Practico. La asignatura de Taller de Investigacion
Aplicada se imparte a los alumnos de pre-grado de la Facultad de Medicina Humana con el objeto de proporcionar
la destreza practica para formular y ejecutar un proyecto de investigacion, desde el reconocimiento de un vacio en
el conocimiento en salud a nivel local hasta la comunicacion escrita de los resultados para asi lograr formar
investigadores de alto nivel cientifico y humanistico, capaz de elaborar alternativas integrales de solucién a los
problemas del pais con proyeccién internacional.

El contenido de la programacién consiste en ejecutar paso a paso las diversas etapas del proceso de la investigacién
cientifica, tal como fue abordado tedricamente en el curso de Metodologia de la Investigacién, aunado a ello los
conocimientos del curso de Estadistica y las ideas de investigacién que hayan surgido a partir de lo aprendido y
observado a lo largo de la formacidon como alumno de medicina.
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El producto final del curso consistird en la presentacion de un proyecto de investigacidn viable a corto plazo que
represente una posibilidad muy alta de convertirse en el trabajo de tesis para obtener el titulo de médico-cirujano.

COMPETENCIAS
ll. 1 COMPETENCIAS GENERICAS

Comportamiento ético
Pensamiento critico y creativo
Liderazgo compartido
Autoaprendizaje
Responsabilidad social
Resolucién de Problemas

Investigacidn cientifica y tecnoldgica

© N O U A WN R

Comunicacion efectiva

I1l. 2 COMPETENCIAS ESPECIFICAS

7. COMPETENCIA: Emplea los fundamentos de la investigacion y la metodologia de la investigacion
cientifica para identificar los problemas de salud mas relevantes del pais y de la region, proponiendo posibles
soluciones.
Elementos o Unidades de la competencia:
a. Conoce los fundamentos metodoldgicos de la investigacidn y elabora proyectos de investigacion
cientifica basica y aplicada, siguiendo la metodologia cientifica.
b. Ejecuta proyectos de investigacion cientifica orientados a la soluciéon de los problemas de salud
prioritarios del pais, respetando los principios éticos de la investigacion cientifica.
c. Elabora los informes de la investigacion cientifica para su publicacidon en revistas indizadas
nacionales e internacionales de acuerdo a los criterios nacionales e internacionales de redaccién de
articulos cientificos.

12. COMPETENCIA: Reconoce los dilemas éticos en una variedad de circunstancias del ejercicio profesional y toma
decisiones guiado por los principios morales y bioéticos de la medicina y el cédigo de ética y deontologia del
Colegio Médico del Peru.

Elementos o Unidades de la competencia:

a. Reconoce, con sentido critico los procesos ético-deontoldgicos y los dilemas bioéticos, que se le
plantean en el contexto del acto médico, en la gestidn de servicios de salud y en las actividades de Salud
Publica.

b. Aplica los cursos de accién viables utilizados por la normativa ética y bioética tomando como
referencia los grandes paradigmas éticos y bioéticos en relacién a la vida humana y su entorno, los
valores socioculturales del pais, la normatividad ética y bioética nacional e internacional y el Cédigo de
Etica y Deontologia del Colegio Médico del Per.

DESARROLLA EL COMPONENTE DE:
Investigacion formativa (X). Responsabilidad social (X)

En el componente de Investigacion Formativa, los estudiantes participaran en diversas actividades disefiadas para
fortalecer sus habilidades en investigacion cientifica. Estas actividades incluyen la identificacién y formulacién de
problemas de investigacion en salud, la elaboracion de hipétesis y objetivos, el disefio de metodologias adecuadas, la
recoleccién y andlisis de datos, y la redaccion de informes cientificos. Los estudiantes también recibiran asesoramiento
continuo y sistematico en la preparacion y revision de sus proyectos de investigacion, con el objetivo de que puedan
presentar proyectos viables que se puedan convertir en sus tesis de grado.
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VI.

Por otro lado, el componente de Responsabilidad Social se centrara en actividades que fomenten el compromiso de los
estudiantes con la comunidad y el entorno. Los estudiantes identificardn problemas de salud a nivel local y desarrollardn
proyectos que propongan soluciones integrales con un enfoque humanistico y ético.

V. LOGRO DE LA ASIGNATURA

Los logros y productos finales de la asignatura seran:

Articulo de revisién y puesta al dia del tema elegido. (Articulo de Revisién Sistematica).
Carta al Editor, para ser publicado en una revista indizada.

Busqueda avanzada de su tema en plantilla PPT.

Presentacién esquematica de su disefio.

vk whe

Proyecto de Investigacién Completo, que podra continuarse y realizarse como Proyecto de Tesis, en el
Curso Taller de Titulacion por Tesis, para obtener el Titulo de Médico Cirujano.

PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD I: ASPECTOS PRACTICOS EN LA FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION SISTEMATICA PARA
LA PROBLEMATIZACION.

LOGRO DE APRENDIZAJE: Familiariza al estudiante con los problemas prioritarios de salud, los cuales se deben
considerar para laformulacién de un problema de investigacion y el inicio de la investigacion cientifica, asi como el
desarrollo de proyecto de Investigacion. Identifica los elementos basicos mas representativos, del esquema basico
para la formulacién de un proyecto de investigacion

Semana Contenido ACTIVIDAD

Clase Inaugural. Lineamientos del curso. Evaluacion
1 del de
Investigacién en la Universidad Ricardo Palma,

Plantilla (ppt) de Busqueda Sistematica vy

conocimiento pre-existente. Prioridades ejemplos

Ejemplos en formato ppt.

literatura biomédica Carta al editor.

Busqueda de informacion sistematica y validada.

Aspectos practicos en la formulacion del problema de

Define su tema de investigacion acorde a las

2 investigacidn. Sistematica para la problematizacion. | Lineas Nacionales de Investigacion para salud
Objetivos. Hipotesis. y medicina humana. Ficha Practica: Lineas de
Justificacion. Investigacion.

Esquema basico para la formulacion del proyecto de | Dindmica de grupos. Presentacién de los

3 investigacion. Variables. Operacionalizacion. Criterios | temas elegidos para investigacion. PPT.
de exclusién e inclusion. Plantilla FINER. Revision de carta al editor.
Lectura Critica: Analisis de formulacién de problema | Ejemplos de tesis con lineas de investigacion.
en retrospectiva.

a Aspectos administrativos del proyecto de investigacién.| Ficha prdactica para elaboracién de

cronograma y presupuesto.

UNIDAD II: DISENO METODOLOGICO, TIPOS DE INVESTIGACION. LA ETICA EN LA INVESTIGACION MEDICA.

LOGRO DE APRENDIZAIJE: Al finalizar la unidad, el estudiante Identifica los elementos mas representativos del
disefio metodoldgico, reconoce la eleccidn del tipo de estudio, adecuado al problema planteado. Es capaz de
reconocer y plantear unainvestigacion en sus diferentes modalidades de acuerdo a la fuente de estudio. Aprende
los aspectos mas importantes sobre la ética en la investigacién cientifica. Aprende los

diferentes tipos de comunicacion cientifica.
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Semana Contenido ACTIVIDAD
Disefios (1): Estudios Observacionales. Ficha practica plantillas de disefios.
Ejercicios de reconocimiento de disefios de
> investigacion
Proyecto: Planteamiento del Problema.
Disefos (2): Estudios Experimentales. Poblaciones de| Ficha practica y revisién de articulos de
6 estudio ensayos clinicos. Avance de su protocolo.

Lectura critica de articulos de investigacion;

investigacién analitica de cohortes, casos y controles y

estudios experimentales.

La Etica en la investigacion. Situaciones conflictivas en| . . .

. . o . o Ficha practica con ejemplos de problemas
7 el planteamiento y ejecucion de investigaciones.| , .

Buenas Practicas médicas. eticos.

Entrega y calificacién del Articulo de Revision

Sistematica y Carta al Editor. Se evaluard

competencias practicas (ECOE): digitales,

pensamiento critico, andlisis, sintesis.
8 Semana de Examenes Parciales. Entrega de Unidades 1y II.

Productos. Los exdmenes ECOE serdn posteriores de cada
examen tedrico, con cada docente
correspondiente por grupo
*Uso de buscadores
*Uso de citas y referencias Zotero
*Llenar campos vacios de matriz de
operacionalizacion
*Llenar campos vacios de matriz de

consistencia
*Crear ficha de recoleccion de datos a

partir de un tema.

UNIDAD Ili: POBLACION. MUESTRA, MUESTREO. RECOLECCION DE LA INFORMACION. ANALISIS E INTERPRETACION
DE LOS DATOS. ANALISIS UNIVARIADO, BIVARIADO Y MULTIVARIADO.

LOGRO DE APRENDIZAIJE: Al finalizar la unidad, el estudiante es capaz de reconocer la poblacion de estudio y aplicar
las diferentes técnicas de muestreo para elegir una muestra adecuada al tipo de estudio que van a realizar.
Reconoce y operacionaliza las variables de la investigacién, Capaz de elaborar un instrumento de recoleccién de
informacion y su adecuada validacion. Identifica e interpreta el andlisis univariadao, bivariado y multivariado.

Semana Contenido ACTIVIDAD
Poblacién y muestra, muestreo, tipos de muestreo. Ficha practica cilculo del tamafio de la
Técnicas de recoleccion de datos. Ejemplos de
9 ] ; muestra y muestreo. Uso del calculador del
validacion de instrumentos. Ficha de recoleccion de INICIB
datos.
Andlisis e interpretacion de los datos estudios| Ficha introductoria a los métodos de analisis|
10 transversales y casos y controles, cohorte. Andlisis| para diferentes disefios de estudio.
univariado, bivariado. Ejercicios practicos con datos
simulados.
Analisis bivariado y multivariado. Ficha de interpretacién de cuadros bivariados
11 Analisis e interpretacion de los datos. Uso de paquetes| y multivariados.

estadisticos.
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UNIDAD IV: REDACCION CIENTIFICA.

LOGRO DE APRENDIZAIJE: Al finalizar la asignatura, el estudiante Conoce los diferentes tipos de comunicacién

cientifica, elabora adecuadamente un pre proyecto de la tesis universitaria. Identifica adecuadamente y conoce

los programas estadisticos para el tratamiento de los datos.

Semana

Contenido

ACTIVIDAD

12

Tipos y formatos de publicacion cientifica. Ejemplos.

Ficha Practica de tipos y formatos de

publicacion cientifica de la RFMH.

13

El articulo cientifico. Estructura y guias de

elaboracion.

Plantilla de un articulo cientifico. Analisis de
articulos publicados (INICIB)

14

Investigacidn cualitativa. Ejemplos y diferencias con la

investigacién cuantitativa.

Ficha practica con ejemplos de

investigacion cualitativa.

15

Estilo Vancouver. Reglas de redaccidn cientifica.

Ficha practica con ejemplos de Estilo

Vancouver.

16

Semana de Examenes Finales

Entrega y presentacién del proyecto de
investigacién final.

Se evaluara competencias practicas (ECOE):
digitales, pensamiento critico, andlisis, sintesis.
Unidades lll y IV.

*|dentificar el disefio de un resumen (abstract)
de un articulo

*Dramatizaciéon de problemas éticos en
investigacion

*Transformar una referencia de estilo
Vancouver a estilo APA

*Justificar disefio para su pregunta de

investigacion.

17

EVALUACION SUSTITUTORIA CON PRODUCTO FINAL: RUBRICA

VII.

W o NV e WNR

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Presentaciones conceptuales interactivas
Aprendizaje basado en juegos
Aprendizaje basado en problemas (ABP)

Revisién de ejemplos y Tesis anteriores

Talleres y competencias practicas grupales
Lecturas y desarrollo de pensamiento critico
Manejo de buscadores y gestores de informacion
Manejo de base de datos, uso de TICs

10.Desarrollo de posters y de proyectos de investigacion.

11.Relacién de las actividades de aprendizaje

Aprendizaje Colaborativo: Dindmica de grupos y discusion de fichas.

Momentos Procesos Actividades Estrategias Didacticas
Inicio Motivacion Conociendo al estudiante y | Experiencias
sus competencias en la
materia.
Exploracién Preguntas. Lluvia de ideas.

Interrogacion Diddctica.
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Problematizacion

La pregunta cientifica:|
formulacion y técnica FINER

Debate.

Desarrollo Presentacion Clase interactiva Exposicidn diddctica.
Practica Trabajo en dindmica personal Detectando problemas.
y de Grupos.
Cierre Evaluacién Presentacion de Interrogacion Diddctica.
conclusiones.
Extension Seleccionar el tema a Aprendizaje basado en
Transferencia y investigary generar la carta all experiencia adquirida de
retroalimentacion. Editor. manera grupal.
RECURSOS

* Equipos: computadora, laptop, Tablet, celular

* Materiales: apuntes de clase del Docente, separatas de problemas, lecturas, videos.

* Plataformas: Pubmed, Zotero, DECS, Kahoot, Thatquiz, Geogebra.
* Plataformas de bases cientificas en el INICIB: SCOPUS, EMBASE, UPTODATE, SCIELO.
* Seminarios de temas criticos.

EVALUACION

El proceso de evaluacion y calificacion serd longitudinal alo largo de todo el curso, siguiendo el reglamento

de la Facultad de Medicina Humana. Se tomard muy en cuenta: actitud y participacion en clases,

puntualidad y respeto a sus compafieros, trabajo en equipo, presentacion y cumplimiento de sus

actividades y entregables. Para alcanzar los objetivos del curso es fundamental cumplir con la asistencia

a los tedricos y practicos segun la normatividad vigente de la Universidad.

Todo proyecto de investigacion plagiado parcial o total, sera descalificado automaticamente

UNIDAD TIPOS DE EVALUACION PESOS
| Practica Calificada (01): Busqueda avanzada en PPT y archivo en
Zotero (entregable).
" Practica calificada (02): Operacionalizacion y Matriz de 20%
consistencia. Ficha recoleccidn de datos (entregable).
Evaluacion ECOE 1 (50% de la calificacion de las unidades | y I1)
Examen Parcial 10%
" Practica Calificada (03): Presentacion esquematica de su disefio vy
Carta al Editor (entregable).
\Y Practica Calificada (04): Articulo de revisidn (entregable). 30%
Evaluacion ECOE 2 (50% de la calificacion de las unidades
'y V)
Examen Final 10%
Proyecto de investigacion final (entregable). 30%

Nota Final: (Entregables unidad 1, 2 y ECOE 1 * 0.20) + (Examen 1 * 0.10) + (Entregables unidad 3y 4)

*0.30) + (Examen 2 * 0.10) + (Proyecto de investigacidn final * 0.30)

Pagina 6 de



Criterios de evaluacion de cada item

Cada Practica Calificada se tendra en cuenta una rubrica para la calificacién del entregable propiamente
dicho, ya sea Busqueda avanzada en PPT y archivo en Zotero, Operacionalizacién y Matriz
de consistencia. Ficha recoleccién de datos, Presentacion esquematica de su disefio y
Carta al Editor, Articulo de revision o Proyecto de investigacidon. El peso de estas
calificaciones serd del 50% del valor total de la nota estipulada. El otro 50% corresponderd
a la evaluacion tipo ECOE (Evaluacién Clinica Objetiva Estructurada). La cual consiste en
simulaciones practicas o analisis de casos reales que permiten evaluar competencias
especificas en un entorno controlado. La ECOE sirve como una herramienta innovadora
para evaluar competencias practicas en investigacion. Permite medir de forma objetiva y
estructurada las habilidades de los estudiantes en etapas clave del proceso de
investigacion.

El docente podra escoger el tipo de escenario para la evaluacion ECOE correspondiente a cada practica
calificada. Los escenarios propuestos para las evaluaciones ECOE para cada practica

calificada son las siguientes:

Escenarios propuestos para ECOE 1:

Uso de buscadores para investigacion especializada: Los estudiantes reciben un tema de investigacion
y deben utilizar buscadores académicos avanzados para encontrar articulos relevantes. Deben justificar
la seleccién de sus fuentes y explicar las estrategias de blusqueda utilizadas.

Uso de Zotero para gestion de bibliografia: Deben usar Zotero para organizarlas adecuadamente,
demostrando habilidades en la creacidn de bibliotecas y grupos de referencias, asi como en la insercién
de citas y referencias en un documento.

Llenar campos vacios de matriz de operacionalizacién: Se entrega a los estudiantes una matriz de
operacionalizacidn parcialmente completada para un proyecto de investigacion. Deben completar los
campos vacios, definiendo variables, indicadores y dimensiones, justificando sus elecciones.

Creacion de una ficha de recoleccion de datos a partir de un tema: Basandose en un tema de
investigacidn asignado, los estudiantes deben disefiar una ficha de recoleccién de datos, seleccionando
el tipo de datos necesarios, las preguntas o mediciones especificas y la metodologia para recogerlos.
Llenar campos vacios de matriz de consistencia: Se presenta a los estudiantes un esquema de proyecto
de investigacion con una matriz de consistencia incompleta. Deben completarla, asegurando la
alineacion entre los objetivos, preguntas de investigacion, hipdtesis, variables e indicadores.

Escenarios propuestos para ECOE 2:

Dramatizacion de problemas éticos en investigaciéon: En un escenario de role-playing, un grupo de
estudiantes enfrenta un dilema ético relacionado con la conducta en investigacion. Deben discutir el
problema vy llegar a una solucién consensuada, aplicando principios éticos.

Identificacion y analisis del disefio de un abstract de un articulo: Los estudiantes reciben varios
abstracts de articulos y deben identificar el disefio de investigacion de cada uno, infiriendo la pregunta
de investigacion y analizando cémo el disefio se correlaciona con la pregunta de investigacion.
Transformacidn y justificacion de cambios en las referencias bibliograficas: Los estudiantes deben
transformar un conjunto de referencias de un estilo bibliografico a otro, justificando la importancia de
mantener la consistencia y precision en la documentacién de fuentes en la investigacidn cientifica.
Justificacidn del disefio de investigacion para la pregunta elegida de su tema de investigacion: A partir
de una pregunta de investigacion elegida para su investigacién, los estudiantes deben seleccionar y
justificar el disefio de investigacion mas adecuado, explicando como este disefio les permite abordar la
pregunta eficazmente.

Transformacion de referencias de estilo Vancouver a APA: A los estudiantes se les presenta un conjunto
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10.

11.

12.

13.

de referencias en el estilo Vancouver, que deben convertir al estilo APA, prestando especial atencion a
las diferencias entre ambos estilos y asegurando la precision en los detalles de cada cita.
Interpretacion de las tablas de resultados de articulos cientificos: Los estudiantes deberan analizar

medidas de asociacidn y tablas de contingencia, asi como interpretar los resultados.

Identificar la justificacion dentro de la seccién de introduccién de un articulo cientifico: Sobre un
articulo dado, el estudiante identifica como el autor argumenta la necesidad y relevancia del estudio,
destacando la brecha de conocimiento que busca llenar.

Identificar en la seccion de limitaciones en la discusidon, posibles nuevas ideas para nuevos estudios
cientificos: Reconocer las limitaciones del estudio mencionadas por los autores y sugerencias para
investigaciones futuras basadas en hallazgos o limitaciones.

Sustentar el calculo de tamafio de muestra: Explicar la eleccidn del tamafio de muestra, basandose en
objetivos del estudio y resultados esperados basados en antecedentes.

Sustentar la técnica de muestreo utilizada en el proyecto: Justificar la técnica de muestreo elegida,
relaciondndola con la representatividad y objetivos del estudio.

Sustentar la eleccion de pruebas estadisticas del proyecto: Argumentar por qué se seleccionaron
ciertas pruebas estadisticas, vinculdndolas con los objetivos del estudio y el tipo de datos.
Sustentacion del proyecto en el tiempo estipulado: Demostrar planificacion y gestién del tiempo para
cumplir con los plazos del proyecto.

Sustentar la relevancia de los posibles resultados esperados del proyecto: Argumentar la importancia
de los resultados, su aporte al conocimiento y su impacto potencial.
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. REFERENCIAS BASICAS Y COMPLEMENTARIAS
Bibliografia Basica

1.  Browner WS, Newman TB, Cummings SR, Grady DG. Disefio de Investigaciones Clinicas. 5 Edicion. Lippincott
Williams & Wilkins; 2023. 468 p.

2.  Daniel WW. Bioestadistica: Base para el andlisis de las ciencias de la salud. Editorial Limusa S.A. De C.V,;
2002. 915 p.

3. Duque RE. Etica biomédica: aspectos sociales de la biomedicina. EUNSA, Ediciones Universidad de Navarra, S.A.;
2019. 352 p.

4. Fletcher RH, Fletcher GS, Fletcher SW. Epidemiologia Clinica. Lippincott Williams & Wilkins; 2020. 288 p.

5. Heredia FA, Heredia AA. Epidemiologia general y clinica. Ecoe Ediciones; 2009. 350 p.

6. Romero ARV, Torre GSG de la, Altamirano LM. Epidemiologia y estadistica en salud publica. McGraw-Hill
Interamericana Editores; 2011. 334 p.

7. Richard S, Francisco DN Mario. Fundamentos de epidemiologia. Editorial Universidad del Cauca; 2019. 206 p.

8. Fletcher RH, Fletcher SW. Epidemiologia Clinica. Lippincott Williams & Wilkins; 2016. 272 p.

Bibliografia complementaria
1. Repositoriode la Universidad Ricardo Palma: http://www.urp.edu.pe/

2. Revistade la Facultad de Medicina Humana: http://revistas.urp.edu.pe/index.php/RFM

3. Articulos publicados por docentes investigadores del INICIB-URP:
https://www.urp.edu.pe/pregrado/facultad-de-medicina-humana/inicib/produccion-cientifica/articul os-

publicados/
4. Cvetkovi¢ Vega, A,, L. Maguiiia, J., Soto, A., Lama-Valdivia, J., & Correa Lépez, L. E. (2020). Cross-sectional

studies: Estudios transversales. Revista De La Facultad De Medicina Humana, 21(1).
https://doi.org/10.25176/RFMH.v21i1.3069

5. Soto A; Cvetkovic-Vega A. Case-control studies. Rev. Fac. Med. Hum. January 2020; 20(1):138-143.
https://doi.org/10.25176/RFMH.v20i1.2555

6. De La Cruz-Vargas, J. A. (2021). Phase lll clinical trials: No ethics no paradigm: Ensayos clinicos fase IlI: Sin ética

no hay paradigma. Revista De La Facultad De Medicina Humana, 21(2).
https://doi.org/10.25176/RFMH.v21i2.3754

7. Cordova Aguilar, A. (2019). Ethics in Research and Clinical Practice: A Complex Pairing: Etica en la Investigacién
y la Practica Clinica: un Binomio Complejo. Revista De La Facultad De Medicina Humana, 19(4), 1.
https://doi.org/10.25176/RFMH.v19i4.2350

8. PichardoRodriguez, R., Saavedra Velazco, M., Bracamonte Hernandez, J. J., Pefia Oscuvilca, W., & Ruiz Franco,

0. (2023). Methodological recommendations for the elaboration of the discussion of the clinical case report:
Recomendaciones metodoldgicas para la elaboracion de la discusion de un reporte de caso clinico. Revista
De La Facultad De Medicina Humana, 23(2), 146-151. https://doi.org/10.25176/RFMH.v23i2.5654

9. Celentano DD, Szklo M. Gordis Epidemiology. 6th ed. Philadelphia: Elsevier; 2019.

10. Hernandez Sampieri R, Fernandez Collado C, Baptista Lucio P. Metodologia de la investigacion. 6ta edicion.
México: McGraw-Hill Education; 2014.

11. Organizacién Panamericana de la Salud. Guia practica de investigacion en salud. Washington: World Health
Organization 2004.

Revisar e identificar trabajos de tesis previas de la URP y de los articulos de la Revista para incluir como
antecedentes en su proyecto.

Prof. Dr. Jhony A. De La Cruz Vargas PhD, MSc, MD.

Profesor Coordinador.

Investigador RENACYT.CONCYTEC Nivel I.

Jhony.delacruz@urp.edu.pe
https://www.urp.edu.pe/pregrado/facultad-de-medicina-humana/inicib
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Trabajos publicados:
https://orcid.org/0000-0002-5592-0504
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