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Il. SUMILLA

La asignatura de Patologia Clinica es de formacidon especializada y de caracter tedrico-practico dirigido a que
el alumno adquiera conocimientos para elegir, procesar e interpretar las pruebas de laboratorio relacionadas
con las caracteristicas clinicas del paciente.

Ill. COMPETENCIAS GENERICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

e Autoaprendizaje:
En la asignatura este proceso se realiza con el docente incentivando al alumno a esforzarse en aplicar los
conocimientos aprendidos de cada sesion; el estudiante asume responsabilidad sobre su propio
aprendizaje. Aunque este proceso debe implementarse desde la nifiez; en el ambiente universitario debe
ser inducido desde los primeros cursos de la carrera médica, activando asi su desarrollo cognitivo.

e Comportamiento ético:
El docente de la asignatura es ejemplo a través de la coherencia de sus palabras y en sus actos, ejemplo
en su responsabilidad y cumplimiento de las tareas del curso.
Incentivar los valores de respeto entre los compafieros del curso y hacia el docente.
Sensibilizar sobre lo que representa cada resultado analitico, mas alld del dato clinico, representa la
dolencia del paciente que debe ser atendida con calidad, oportunidad y calidez.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Identifica y resuelve de manera eficaz y eficiente, los problemas de salud de baja y mediana complejidad de
los pacientes que requieren atencidn médico-quirurgica en los escenarios: ambulatorio, hospitalizacion y de
emergencia en los establecimientos de salud publicos o privados y en situacion de desastres.

a. Posee solidos conocimientos tedrico-practicos de la patologia médica y quirdrgica de causa infecciosa y no
infecciosa en los diferentes 6rganos y sistemas del cuerpo humano de mayor prevalencia en el Pert, América
Latina y de nivel mundial, de acuerdo a los diferentes grupos etarios y género

b. Elabora las historias clinicas completas y otros registros médicos deforma comprensible a terceros en la
atencién ambulatoria y hospitalizacion de los pacientes y formula diagndsticos clinicos y/o quirudrgicos y
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diagnésticos diferenciales de las enfermedades prevalentes de baja y mediana complejidad, teniendo en
cuenta los datos de la anamnesis, antecedentes patoldgicos, los hallazgos del examen fisico y las pruebas
diagndsticas del paciente, utilizando la medicina basada en la evidencia.

e Solicitara Las pruebas utilizando el criterio de examen de eleccién (examen fundamental para el
diagndstico)

e Interpretara los analisis clinicos en cada caso en particular

e  Utilizard los exdmenes de laboratorio para realizar el diagndstico diferencial entre varias posibilidades.

e  Utilizard los exdmenes de laboratorio como criterios objetivos de curacién de enfermedades.

e  Realizara el diagndstico precoz de las enfermedades.

e  Utilizara la auto capacitacidn e investigacion bibliografica para su actualizaciéon permanente.

e  Utilizara la correcta interpretacidn clinica de las pruebas de laboratorio

DESARROLLA EL COMPONENTE DE:

Investigacion (x).
e Seles asesora en los modelos de investigacion a utilizar
e Seles recomienda la consulta de las revistas de la Universidad

e (Cada semestre se establece como prioridad la presentacién de trabajos de investigacién, en cada grupo

de alumnos, considerando las patologias actuales, con la exposicion de los mismos
e Valoracion de pruebas de diagndstico en las enfermedades transmisibles y no transmisibles
e Larealizacion de infografias de las investigaciones y folletos de utilidad en la comunicacién social

Responsabilidad social (x)

e Uso racional de los servicios de laboratorio clinico en el contexto del sistema de salud peruano.

e Enfoque en atencidn primaria de la salud con ejemplos de aplicacién en el SERUMS

e Sensibilizacién sobre la responsabilidad del uso correcto de pruebas de laboratorio como ayuda al
diagndstico en pacientes de bajos recursos

e Simulacion de laboratorios de baja, mediana y alta complejidad de acuerdo a analisis de morbilidad —
situacion de principales enfermedades sujetas a vigilancia epidemioldgica

LOGRO DE LA ASIGNATURA

Al finalizar la asignatura el estudiante estard en la capacidad de solicitar con pertinencia los andlisis de
laboratorio mas frecuentes, de leerlos, de interpretarlos y de correlacionar los resultados analiticos entre si:
hematoldgicos, bioquimicos, inmunoldgicos, microbioldgicos, con relacidn a la presuncién diagndstica del
paciente en estudio.

PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD 1: Introduccioén a la Patologia Clinica, Enfermedades Renales, Cardiovasculares, Hematoldgicas,
Hepaticas y Neuroldgicas.

LOGRO DE APRENDIZAIJE: al finalizar la unidad, el estudiante reconocera las fases del proceso del laboratorio
clinico, conocera las determinaciones analiticas necesarias para el estudio de patologias renales como el
analisis de la muestra de orina, identificara los marcadores utilizados en el estudio de las enfermedades
cardiovasculares y sindromes coronario agudo, reconocerd los parametros del Hemograma en las
enfermedades Hematoldgicas; pudiendo realizar una interpretacién correcta de los resultados de
laboratorio en el contexto clinico

Semana Contenido
Clase de teoria 1: Patologia Clinica e Investigacion
1 Clase de teoria 2: Patologia Clinica — la dimension desconocida

26 agosto Practica de laboratorio 1: Bioseguridad e Integracién de la Clinica y Laboratorio
Seminario de HC: asignacion de historias clinicas

Clase de teoria 3: Examen de orina completa

2 Clase de teoria 4: Laboratorio y funcién renal
2 setiembre | Practica de Laboratorio 2: Examen completo de la orina
Seminario de H.C 1

3 Clase de teoria 5: Laboratorio y Cardiopatias: Sindrome coronario y dislipidemias
9 setiembre | Clase de teoria 6: Evaluacion de la serie roja
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Practica de Laboratorio 3: Pruebas de funcion renal
Seminario de H.C 2

Clase de teoria 7: Marcadores hepaticos

4 Clase tedrica 8: Evaluacion de la serie blanca
16 setiembre | Practica de Laboratorio 4: Biomarcadores cardiacos. Perfil lipidico.
Seminario de H.C 3

Clase tedrica 9: Laboratorio y enfermedades neuroldgicas.

Clase tedrica 10: Evaluacion de serie plaquetaria

Practica de Laboratorio 5: Hemograma / frotis de sangre periférica
Seminario de H.C 4

5
23 setiembre

MONITOREO Y RETROALIMENTACION: El docente brindara indicaciones claras en el

desarrollo de las practicas y seminarios, verificando la comprension de los mismos, los

conocimientos seran evaluados en cada practica, incentivando y fortaleciendo las
6 capacidades de resolucién de los casos clinicos.

30 setiembre | EVALUACION DEL LOGRO: Medicién del aprendizaje que los alumnos han construido con el

apoyo de los docentes a través de las evaluaciones calificadas en las practicas de laboratorio

y seminarios, la evaluacion de teoria incluye temas de seminario y laboratorio.

INVESTIGACION: Revisidon de avances de trabajo de investigacion.

AUTOEVALUACION

UNIDAD 2: El Laboratorio en Enfermedades Respiratorias, Patologia Tiroideas, Enfermedades Metabdlicas,
Fertilidad/gestacion, Pediatria, Geriatria, Enfermedades autoinmunes e inmunodeficiencias.

LOGRO DE APRENDIZAIJE: Al finalizar la unidad, el estudiante interpretara las pruebas de laboratorio
utilizadas en el diagndstico de patologias metabdlicas, enfermedades tiroideas, patologias respiratorias;
reconocerad las pruebas necesarias para el estudio del paciente pediatrico, paciente de geriatria, asi como
en fertilidad y gestacion; identificara las pruebas de laboratorio en el diagndstico de enfermedades
autoinmunes e inmunodeficiencias. Asocia e integra los nuevos conceptos con las pruebas de laboratorio
revisadas en la unidad anterior.

Clase tedrica 11: Patologia Clinica y Neumopatias

7 Clase tedrica 12: Laboratorio de la funcién tiroidea
7 octubre Practica de Laboratorio 6: Estudio fisico- quimico de liquidos corporales
Seminario HC 5

Clase tedrica 13: Laboratorio y fertilidad/gestacién

8 Clase tedrica 14: Laboratorio y funcion pancreatica
14 octubre Practica de Laboratorio 7: Laboratorio de Diabetes.
Seminario HC 6

Clase tedrica 15: Laboratorio y las enfermedades pediatricas

9 Clase tedrica 16: Laboratorio en paciente geriatrico
21 octubre Practica de Laboratorio 8: Estudios de laboratorio durante la gestacidn
Seminario HC 7

Clase tedrica 17: Laboratorio y enfermedades autoinmunes

10 Clase tedrica 18: Inmunodeficiencias
28 octubre Practica de Laboratorio 9: Pruebas diagndsticas en las enfermedades autoinmunes.
Seminario HC 8

MONITOREO Y RETROALIMENTACION: El docente brindara indicaciones claras en el
desarrollo de las practicas y seminarios, verificando la comprension de los mismos, los
conocimientos seran evaluados en cada practica, incentivando y fortaleciendo las
capacidades de resolucién de los casos clinicos.

EVALUACION DEL LOGRO: Medicion del aprendizaje que los alumnos han construido con
el apoyo de los docentes a través de las evaluaciones calificadas en las practicas de
laboratorio y seminarios, la evaluacién de teoria incluye temas de seminario y laboratorio.
AUTOEVALUACION

INVESTIGACION: Revisidon de avances de trabajo de investigacion.

11
04 noviembre

UNIDAD 3: El Laboratorio en Salud Publica, técnicas de biologia molecular, estudios de laboratorio en
sepsis y oncologia, diagndstico de laboratorio en toxicologia y salud ocupacional, Banco de Sangre y
Medicina transfusional.
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LOGRO DE APRENDIZAIJE: Al finalizar la unidad, el estudiante utilizara las pruebas de diagndstico de biologia
molecular en patologias de importancia en salud publica, interpretard los resultados en sepsis y oncologia,
identificara los estudios analiticos propios de Banco de Sangre y las aplicaciones de medicina transfusional;
reconocera el papel del laboratorio en toxicologia y salud ocupacional. Asocia e integra los nuevos conceptos
con las pruebas de laboratorio revisadas en las unidades anteriores.

12
11 noviembre

Clase tedrica 19: Laboratorio y Salud Publica

Clase tedrica 20: Laboratorio de Biologia Molecular
Practica de Laboratorio 10: Mapa microbiolégico
Seminario de HC 9+10

13
18 noviembre

Clase tedrica 21: Laboratorio y sepsis / Marcadores oncoldgicos
Clase tedrica 22: Banco de Sangre

Practica de Laboratorio 11: Laboratorio en pacientes sépticos
Seminario HC 11+12

14
25 noviembre

Clase tedrica 23: Medicina transfusional

Clase tedrica 24: Laboratorio y trasplante

Practica Laboratorio 12: Laboratorio de inmunohematologia
Seminario HC 13 + 14

Clase tedrica 25: Laboratorio de Toxicologia

15 Clase tedrica 26: Laboratorio en salud ocupacional
02 diciembre | Practica Laboratorio 13: Visita guiada en Laboratorio/Banco de Sangre
Seminario HC 15
MONITOREO Y RETROALIMENTACION: El docente brindara indicaciones claras en el
desarrollo de las practicas y seminarios, verificando la comprensiéon de los mismos, los
conocimientos seran evaluados en cada practica, incentivando y fortaleciendo las
capacidades de resolucién de los casos clinicos.
) _16 EVALUACION DEL LOGRO: Medicidon del aprendizaje que los alumnos han construido con el
9 diciembre apoyo de los docentes a través de las evaluaciones calificadas en las practicas de
laboratorio y seminarios, la evaluacidn de teoria incluye temas de seminario y laboratorio.
AUTOEVALUACION
INVESTIGACION: Revision final de avances de trabajo de investigacion.
17 Exposicién del trabajo de Investigacidn
16 diciembre | Evaluacién sustitutoria

Producto final: Rubrica

Aspectos para Deficiente (0)

evaluar

Regular (1) Bueno (2) Sobresaliente (3)

Responsabilidad y
cumplimiento de
tareas

No cumple con
tareas asignadas

Tarea cumplida
limitadamente, y
tardiamente

Cumple con las
responsabilidades
asignadas

Cumple las tareas
asignadas y realiza
aportes al tema

Interviene en No interviene en Poco Interviene Interviene en cada Interviene y aporta 'y

discusiones las discusiones en las discusién Clinica ordena la clinicay

clinicas clinicas discusiones laboratorio
clinicas

Respeto a sus No atiende las Atiende las Atiende las Atiende las

compafieros exposiciones y no

participa en el

exposiciones,
pero es limitado

exposiciones y
apoya al grupo en

exposiciones, apoya y
participa activamente

trabajo en equipo | suapoyo al trabajos asignados en las tareas asignadas
grupo
Respeto a sus No atiende las Atiende y Atiende, obedece y Atiende, obedece,
maestros indicaciones de obedece las participa en las participa en las
sus maestros indicaciones de indicaciones indicaciones asignadas
sus maestros asignadas e incentiva a sus
companeros
Evidencia No evidencia Comprende Comprende las Comprende, pregunta
comprension en comprension en limitadamente y exposiciones, con légica y relaciona
los temas las exposicionesy | confunde las realiza con correctamente la
expuestos no contesta a las relaciones de la correccion la clinica y laboratorio
preguntas del Clinicay relacién clinica -
caso laboratorio laboratorio
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Viil.

Interpretacion de

No sabe cémo

Interpreta las

Interpreta las

Hace una unidad

las pruebas de interpretar un pruebas de pruebas de considerando factores
laboratorio reporte de laboratorio de laboratorio como edad, sexo con
analisis de manera correctamente, los resultados de
laboratorio mecanica, sin pero falta tener laboratorio y realiza el
comprender la claridad en analisis correcto
relacion relacionar las
patologias
Utiliza fuentes No utiliza fuentes Escasa Utiliza fuentes Utiliza fuentes
bibliogréficas bibliograficas informacién bibliograficas de bibliografias de textos
bibliogréfica texto. y revistas de actualidad

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

e Aulainvertida: se ha utilizado para las practicas de laboratorio y seminarios, se le entrega resultados de
analisis clinicos que deben analizar, interpretar y relacionar para brindar el probable diagndstico.

e Aprendizaje colaborativo: en los seminarios de historia clinica, en las practicas de grupo y el trabajo de
investigacion.

e Disertacion: Seminarios de Historias clinicas y exposicidn de los trabajos de investigacion

RECURSOS

e  Equipos: computadora, microscopio, espectrofotémetro, centrifuga, refrigeradora

e Insumos: reactivos de laboratorio, lancetas, tubos, algoddn, equipo de proteccion personal, productos

para desinfeccion, placas, laminas.
e  Materiales: Silabo, guias de practicas de laboratorio, historias clinicas, articulos, videos.
e Plataformas: Zoom, Google meet, Google formularios, Kahoot, intranet URP, simulaciones, etc.

IX. EVALUACION

UNIDAD ABREVIATURA TIPOS DE EVALUACION PESOS %
PRA1 Practica Calificada (01) 5%
| SEM1 Seminario de Historias clinicas 5%
PRT1 Examen unidad 1 15%
PRA2 Practica calificada (02) 5%
1l SEM2 Seminario de Historias clinicas 5%
PRT2 Examen unidad 2 15%
PRA3 Practica Calificada (03) 5%
1l SEM3 Seminario de Historias clinicas 5%
PRT3 Examen unidad 3 15%
PAD Participacion 5%
TRA1 Trabajo de investigacion 20%

FORMULA PARA NOTA FINAL DE ASIGNATURA:

(PRT1+PRT2+PRT3)*0.15 + (PRA1+PRA2+PRA3+SEM1+SEM2+SEM3+PAD)*0.05 + TRA1*0.2

CRITERIOS DE EVALUACION:

LABORATORIO (PRACTICA CALIFICADA): Asistencia*, informes de practicas, pasitos

SEMINARIO: Asistencia*, presentacion de caso clinico y plan de trabajo, articulos de revision

EXAMEN UNIDAD: 20 preguntas de alternativa multiple, 20 minutos

PARTICIPACION: aporta informacién y material adicional en sesiones de practica de laboratorio y seminario
TRABAJO DE INVESTIGACION + COEVALUACION

*Asistencia: La asistencia a clases tedricas y prdcticas es de cardcter obligatorio y no menor del 70% (articulo 19°

Reglamento General URP, articulo 35° Reglamento general de evaluacion académica del estudiante URP)

X. REFERENCIAS

Bibliografia Basica
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10.
11.

Henry. Diagndstico clinico y técnicas de laboratorio - 24 edition - Richard A. McPherson & Matthew
Pincus - 2022.

Wallach’s Interpretation of Diagnostic Tests, Dr. L Michael Snyder M.D., 11th Edition, 2020
Farreras — Rozman: Medicina Interna, (19a Edicion) V-1 y V-Il, Rozman, Cy Cardellach, F., Barcelona:
Elsevier, 2020

Balcells. La Clinica y el Laboratorio. Interpretacidn de Analisis y Pruebas Funcionales. Exploracion de
los Sindromes. J. M. Prieto Valtuefa. 23 Edicion, 2019

Medicina de Laboratorio: Antonozzi y Gulletta, Ed. Panamericana, 2015

Interpretacion Clinica del Laboratorio, 8° ed, Gomez Gutiérrez Alberto, 2014

Zurita S. Manual de Procedimientos de laboratorio: laboratorios locales I: laboratorios locales II.
Lima: Ministerio de Salud, Instituto Nacional de Salud, 2013.

Gonzdles de Buitrago, J.M. (2010) “Técnicas y métodos de laboratorio clinico”. 32 ed. Editorial
Elsevier-Masson.

Interpretacion Clinica de Pruebas Diagndsticas Octava Edicidon Jacques Wallach. M.D. Wolters
Kluwer/Lippincott Williams & Wilkins 2008.

HENRY John B. El Laboratorio del Diagndstico Clinico. Vol. | y II. Ed. Marban. 2005.

Fundamentos de Interpretacion Clinica de los Examenes de Laboratorio, Guillermo Ruiz Reyes,
Editorial Interamericana, 2004

Bibliografia complementaria

N

©NSW AW

©

10.

ANGEL, Mejia y Gilberto. (2006) Interpretacién clinica del laboratorio. 72 ed. Espafia: Editorial
Medica Panamericana

Analisis de orina y de los liquidos corporales 52Edicion Susan King Strasinger, Marjorie Schaub Di
Lorenzo. Ed. Médica Panamericana, 2010

Microbiologia médica, Murray, Patrick R., 9° edicién, 2021

Inmunologia celular y molecular (10ma Ediciéon), Abbas, Abul K, Barcelona: Elsevier, 2022

P. M. Interpretacion Clinica del Hemograma. Revista Médica Clinica Las Condes. 2015

Revista Nature Review de Bioquimica y Microbiologia 2023, 2024

Principios de Bioquimica Clinica y Patologia Molecular. Alvarado Gonzalez. 2da Edicién, 2014.
Fainboim L, Geffner J. Introduccidn a la inmunologia humana. Buenos Aires: Médica Panamericana;
2013.

Hematologia: fundamentos y aplicaciones clinicas. Portada - Bernadette F. Rodak. Ed. Médica
Panamericana, 2005

WILLIAMS. MANUAL DE HEMATOLOGIA. Editorial, MCGRAW-HILL. Edicién, 8. Afio, 2014
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