
La ciudad de Lima se caracteriza por tener más meses soleados de lo que común-

mente nos imaginamos, decimos de nuestra ciudad que  tiene un cielo panza de 

burro, y asumimos que  no tenemos buena radiación solar. Esto no es cierto, 

Lima tiene más o menos 7 meses de  sol visto y esto trae como consecuencia un 

soleamiento de las edificaciones que de no ser controlado genera  efectos de 

calentamiento inadecuado de los interiores . 

Hasta los años 70 se trabajo  en las edificaciones el tema de la protección solar 

para evitar que el sol genere problemas en las edificaciones, existen ejemplos de 

casa de aquellos años o anteriores  a 

este periodo que muestran  sistemas que 

protegían los vanos del calentamiento 

excesivo provocado por el sol. 

A  partir de los años 80 la generalización 

por realizar edificios totalmente vidria-

dos sin ninguna protección  ha generado 

unas edificaciones ineficientes energéti-

camente (deben consumir  energía para 

enfriar lo que se ha calentado gratuitamente, 

es como meter una olla con sopa caliente al refrigerador, el equipo “sufre” para 

enfriar la olla)., este es un tema crucial en esta época de eficiencia energética, cambio climático  y  de edificios salu-

dables. Las edificaciones con vanos vidriados  expuestos al sol se climatizan artificialmente , gastando energía, con-

taminando al ambiente y malogrando la salud de los usuarios. 
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No plantearse el ahorro 

energético en esta época es 

detenerse en el pasado  

Autor: Arq. Alejandro Gómez Ríos 

Fachada Biblioteca UNAP 

Este tour bioclimático con los alumnos de Seminario  se llevara a 

cabo el 20 de mayo del 2010, salen a la ciudad de Puno para reali-

zar el segundo tour  bioclimático en la ciudad de Puno a cargo 

del Arq. Hugo Zea y el Arq. Alejandro Gómez Ríos. 

Recorrerán varias obras del Arq. Hugo Zea Giraldo, este recono-

cido arquitecto  cuenta con variedad de obras bioclimáticas en 

dicha ciudad. Como la biblioteca de la UNAP, la Comunidad Cam-

pesina, un terminal terrestre, hoteles, etc. 

En el tour los alumnos podrán comprobar in situ las bondades 

de la arquitectura bioclimática y la eficiencia energética. 

 2do TOUR DE ARQUITECTURA BIOCLIMATICA EN PUNO – 

Alumnos de seminario de acond. Amb. 

Comunidad Campesina 

Fuente: Laboratorio de Acondicionamiento Ambiental 

Vivienda  de los años 70 con protec-

ción solar en Miraflores 

Vivienda  de los años 70 con protec-

ción solar en Chorrillos Edificios modernos con exposición de 

vidrios al   sol. 



Las sociedades, por pura inercia, evolucionan proyectando el futuro que esperan para poder ir creando la realidad que han preconcebido. 

Aun así, “no hay nada hecho por la mano del hombre que tarde o temprano el tiempo no destruya”, dijo Cicerón. Y eso sucede con todo, in-

cluso con nuestras humildes y queridas moradas. El paso del tiempo las va deteriorando, como al fin y al cabo nos deterioramos las personas. 

Para intentar suavizar los efectos del paso del tiempo, y para otras muchas cosas, surge la tecnología. La sensación de estabilidad que nos 

proporciona nuestro hogar no tiene medida. Los electrodomésticos o el sistema de tuberías que forman el sistema nervioso del edificio y que 

nos facilitan la vida, pasan en muchos casos desapercibidos, a no ser que se estropeen y toque llamar al fontanero o al manitas de turno. 

Personajes como Vitrubio, Mies Van der Rohe o Norman Foster han marcado un antes y un después en el modo de concebir algo tan básico 

como nuestra cueva, la morada que nos protege del frío, la lluvia y el viento y nos ofrece un imprescindible confort. Desde los domus ha llovi-

do mucho, y nunca mejor dicho, y el estado actual de nuestras viviendas, de nuevo, es digno de merecer 

una evolución. Es hora de saber qué dicen los actuales arquitectos sobre el futuro. Un futuro 

¿sostenible?. Ante esta situación, y en una regata en la que el protagonismo se lo disputan el cam-

bio climático, el ecologismo, la sostenibilidad, las energías renovables, la tecnología domótica 

(todos ellos conceptos muy distintos pero que por desgracia se entremezclan indebidamente en 

las conversaciones de café). Las aportaciones arquitectónicas siguen esta moda pero con cierto 

criterio.  

Parece paradójico que uno de los términos más utilizados y debatidos de los últimos 

tiempos, es una palabra que ni siquiera existe en el diccionario: sostenibilidad. Nos 

encontramos ante un amplio espectro de referencias y alusiones. Palabras como bio-

construcción, eco-diseño, biomímesis se escuchan cada vez con mayor frecuencia. 

¿Pero realmente sabemos cual es el camino correcto a seguir desde el ámbito de la 

arquitectura y el urbanismo?  

Podríamos decir que en la última década, hablar de medio-ambiente es lo mismo que 

hablar de sostenibilidad, esa palabra ambigua y que se relaciona con múltiples disciplinas. Desde el ámbito de la arquitectura y el urbanismo 

hemos caído dentro de una espiral de culto por la tecnocracia y se piensa que el uso e investigación de las más altas tecnologías pueden acer-

carnos a lo que pretende llamarse “arquitectura sostenible”. 

El gran ejemplo del siglo XXI son las nuevas ciudades sostenibles, tales como el proyecto de Masdar City, la gran ciudad ecológica diseñada y 

ubicada en Abu Dhabi. Alimentada por completo con energía solar, se planta un sistema de transporte público que se desplazará en vagones 

sobre carriles magnéticos y las calles peatonales estarán cubiertas con paneles fotovoltaicos, diseñados para generar sombra así como abas-

tecer de energía a la ciudad. Masdar no es el único proyecto de este tipo en marcha, pues iniciativas de modelos de eco ciudades existen por 

todo el mundo, tales como la ciudad Dongtan, en China, que compite con Masdar en términos de tamaño y que aparentemente ha sido un 

proyecto fallido. Todo esto suena muy bien, la pregunta que surge es ¿Realmente son necesarias todas estas infraestructuras? Pese a todos 

los esfuerzos por acercarse al diseño urbano “ecológicamente más acertado”, parece que los 

arquitectos y urbanistas hemos aprendido poco en los últimos 50 años. Existen conceptos impor-

tantes como el metabolismo urbano que son ignorados totalmente en estos nuevos proyectos. 

Ya desde 1961, Jane Jacobs criticaba el diseño de ciudades [en este caso, modernistas] al conside-

rarlas contrapuestas a la naturaleza viva de sus habitantes, quienes se relacionan en comunida-

des caracterizadas por capas complejas y en caos aparente y no según criterios de ordenación 

basados en el uso estático del suelo. Si entendemos metabolismo urbano como el intercambio de 

materia, energía e información que se establece entre el asentamiento urbano y su entorno natu-

ral o contexto geográfico, no cabe más que preguntarse ¿cómo es posible que este tipo de ciuda-

des, aisladas del resto del mundo, construidas por una fuerza laboral importada y formada por inmigrantes de diversas procedencias, sean 

sostenibles? 

¿Arquitectura sostenible? 
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“El 40% de los impactos ambientales se deben a la construcción”  

                            

http://www.laciudadviva.org/blogs/?p=3643 

Engañosa esa idea de la sostenibilidad 

http://ahoraespasado.wordpress.com/2010/02/28/“el-40-de-los-impactos-ambientales-se-deben-a-la-construccion”/ 

Masdar City. Proyecto de Foster and Partners 

Maquinaria de la Construccion 



Francis Kéré es un joven arquitecto de Burkina 

F a s o ,  que  es t udió  e n  Ale ma nia.  

 

Con la ayuda de sus amigos, durante su estudio 

fundó la »für Gando Schulbausteine« asociación 

cuyos objetivos principales son la creación de edificios que cumplan las exigencias climáticas, y 

para apoyar al pueblo de Burkina Faso en su desarrollo.  

Desde 1999 Francis Kéré ya ha participado en numerosos congresos nacionales e internaciona-

les y ha dado conferencias en varias universidades europeas. Los proyectos en los que ha esta-

do funcionando desde 2001 como diseñador libre se encuentran en todo el mundo - desde Bur-

kina Faso a la India. En el año 2004 uno de sus proyectos - una escuela primaria en su pueblo 

natal Gando - ganó el »Premio Aga Khan de Arquitectura" .  

Además de su actividad profesional como trabajadores por cuenta propia agenda Francis Kéré 

ha estado trabajando como profesor en la »Technische Universität Berlin" , »Hábitat Unidad« , 

desde 2004.  Todos estos temas se consideran en numerosos artículos en revistas especializa-

das internacionales y libros. 

 Arq. Francis kere, arquitecto bioclimático africano 

¨El edificio y sus materiales se adaptan perfectamente tanto al clima local como a las 

posibilidades económicas del proyecto¨ - Arq. Francis Kere 
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http://www.kere-architecture.com 

Office Building 01 

CIGC – Internationales Konferenzzentrum Edificio Pérgola / Tribu 

School and community center 

Office Building 02 

Su ideología . . . 

Sus temas principales son la vivienda y desarrollo urbano, las estrategias de creación de clima favorable, la utilización sosteni-

ble de los materiales, la integración laboral local, y las técnicas de construcción local ese la fuerza la utilización sostenible de los 

materiales, la integración laboral local, y las técnicas de construcción locales. Todos estos temas se consideran en numerosos 

artículos en revistas especializadas internacionales y libros.  

Con la ayuda de su asociación que trata de proporcionar al pueblo de su patria con proyectos de desarrollo innovadores y con 

mejores perspectivas de futuro por el mismo.  El ancho de banda cubre la educación de adultos, atención sanitaria, y apoyo 

económico para las mujeres que tengan la mayor parte de las cargas en su país de origen.  Sólo aquellos que participan en los 

procesos de desarrollo se podrá apreciar sus resultados, para continuar, y para salvarlos 

Edificio Pérgola / Tribu School and community center CIGC – Internationales 

Edificio Pérgola / Tribu 
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El día miércoles 21 de abril del 2010 se 
llevo a cabo la conferencia de Eficiencia 
energética y Bioclimatismo en la Cons-
trucción en el auditorio FIA-DATA de la 
Facultad de Ingeniería y Arquitectura de 
la Universidad  San Martin de Porres 
ubicada en la Av. La Fontana N° 1250. 
Urb. Santa Patricia, 2da Etapa en la Moli-
na a las 5.30 pm de la tarde. 

Se trato acerca del conocimiento del 
clima local y respuestas a la problemáti-
ca que representa el diseño bioclimático 
en la Arquitectura.  

Tuvo como invitado especial al Msc. 
Arq. Alejandro Gómez Ríos , presidente 
del grupo EquinoXio, miembro del co-
mité técnico de Normalización y Jefe del 
Laboratorio de Acondicionamiento Am-
biental del la Facultad de Arquitectura y 
Urbanismo de la URP. 

IV DIPLOMADO EN ARQUITECTURA BIOCLIMATICA CON 

EFICIENCIA ENERGETICA 

Fuente: Laboratorio de Acondicionamiento Ambiental 

El Laboratorio de Acondicionamiento Ambiental-FAU, 
viene promoviendo la capacitación de los profesiona-
les a través de el Diplomado de Arquitectura Bio-
climática con eficiencia energética que comenzó en 
su primera versión el 2008. La primera promoción 
tuvo a 17 diplomados, teniendo alumnos provenien-
tes de diversas universidades (UNFV, UNI, UPC, URP).  

Continuando con la formación y especialización de 
profesionales  se llevara a cabo el cuarto Diplomado 
en arquitectura bioclimática con eficiencia energéti-
ca.  Se iniciara el 08 de junio del 2010, estará dirigido a 
bachilleres y egresados en arquitectura y ingeniería. 

Las inscripciones son del 3 de mayo al 08 de junio del 
201o en el Laboratorio de Acondicionamiento Am-
biental de la FAU. 

Cordinador: 

Arq. Alejandro Gómez 

Fuente: Laboratorio de Acondicionamiento Ambiental 

Entrada ampliaEntrada amplia--salida reducida  buena salida reducida  buena 

distribución del aire velocidades reduci-distribución del aire velocidades reduci-

dasdas..  

Entrada altaEntrada alta--salida alta  flujo de aire a nivel salida alta  flujo de aire a nivel 

de cielo raso no efectivo en climas cálidode cielo raso no efectivo en climas cálido--

húmedos.húmedos.  

Entrada bajaEntrada baja--salida baja el flujo atraviesa  salida baja el flujo atraviesa  

el local a una altura útil para el refresca-el local a una altura útil para el refresca-

miento del cuerpo.miento del cuerpo.  

Ventilación cruzada 

Profesores: 

Arq. Martin Wieser       -   Arq. Alejandro Gómez     -  Arq. Alonso Santamaría 

Ing. Carlos Orbegoso   -    Arq. Tania Villanueva 


